
Gruß zum Sonntag 
der Pastoralen Einheit Wuppertal Südhöhen  
 
14. Juni 2026 

 

 
Ex 19, 2–6a 
In jenen Tagen 
2kamen die Israeliten in die Wüste Sínai. 
Sie schlugen in der Wüste das Lager auf. 
Dort lagerte Israel gegenüber dem Berg. 
3Mose stieg zu Gott hinauf. 
Da rief ihm der Herr vom Berg her zu: 
Das sollst du dem Haus Jakob sagen 
und den Israeliten verkünden: 
4Ihr habt gesehen, was ich den Ägyptern angetan habe, 
wie ich euch auf Adlerflügeln getragen 
und zu mir gebracht habe. 
5Jetzt aber, 
wenn ihr auf meine Stimme hört und meinen Bund haltet, 
werdet ihr unter allen Völkern mein besonderes Eigentum sein. 
Mir gehört die ganze Erde, 
6aihr aber sollt mir als ein Königreich von Priestern 
und als ein heiliges Volk gehören. 
 
Bevor Gott seinem Volk am Sinai den Bund anbietet, erinnert er die Israeliten an etwas Entscheidendes: Er hat bereits gehandelt. 
Er sagt nicht zuerst: „wenn ihr auf meine Stimme hört und meinen Bund haltet, werdet ihr unter allen Völkern mein besonderes 
Eigentum sein.“ (Ex 19,5) Sondern davor steht die Erinnerung, dass er sie schon aus Ägypten befreit hat: „Ihr habt gesehen, was 
ich den Ägyptern angetan habe und wie ich euch auf Adlerflügeln getragen und zu mir gebracht habe“ (Ex 19,4). 
 
Der Bund beginnt also nicht mit einer Forderung, sondern mit einer Erfahrung. Die Israeliten kennen Gottes Macht, seine Treue 
und seine Fürsorge bereits aus ihrem eigenen Erleben. Sie haben erfahren, dass Gott sie nicht vergessen hat, sondern sie aus der 
Sklaverei herausgeführt und auf ihrem Weg begleitet hat. 
 
Erst auf dieser Grundlage lädt Gott sie ein, sein Bundesvolk zu werden. Das Hören auf Gottes Wort, das befolgen seiner Weisun-
gen ist keine Bedingung, um seine Liebe zu verdienen. Vielmehr ist es die Antwort auf eine Liebe und Hilfe, die längst erfahren 
wurde. Gott schenkt zuerst Rettung – dann ruft er zur Gemeinschaft mit ihm. 
 
Auch für uns kann das ein wichtiger Gedanke sein: Die Gemeinschaft mit Gott beginnt nicht damit, dass wir etwas leisten müssen. 
Wir müssen nicht erst alle Gebote der Bibel kennen und befolgen, bevor wir uns an Gott wenden dürfen. Die Nähe zu unserem 
Gott wächst aus der Erfahrung, dass Gott uns trägt, begleitet und beschenkt. Wie die Israeliten dürfen wir auf die Spuren seiner 
Hilfe in unserem Leben zurückblicken. Aus dieser Erinnerung kann Vertrauen, Nähe und Liebe entstehen – und damit die Bereit-
schaft, seinen Weg mitzugehen und seiner Weisung zu folgen. 
 
Vielleicht haben ja auch Sie solche Erinnerungen, solche kleinen und großen Spuren Gottes in ihrem Leben schon entdeckt. Ich 
bin sicher, dass der Glaube wachsen kann, wenn wir uns ihrer erinnern und einander davon erzählen. Dazu lade ich Sie alle herz-
lich ein. 
 
Eine gesegnete Woche. 
 
Theresa Hennecke 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



Die Katholische Kirche auf den Südhöhen lädt ein: 
 
Gesprächsabend der kfd: Am Dienstag, dem 16. Juni 2026, hält Dr. Stefanie Bluth um 19 Uhr im kleinen 
Pfarrsaal von Hl. Ewalde einen Bildvortrag zu dem Thema „Reiseperspektiven auf die Welt“. Die Pfarrerin 
und Sozialwissenschaftlerin gibt Einblicke in ihr Jahr in Istanbul und viele weitere Reisen um die Welt, auch in 
den Vatikan. Sie erzählt, wie ihr Glaube sie dabei begleitet hat. 
 
Am Dienstagabend kommt der Kirchenvorstand zu seiner nächsten Sitzung zusammen. Die Tagesordnung 
der Sitzung ist ortsüblich bekanntzugeben und diesem Sonntagsgruß angehängt. 
 
Am 11. und 12. Juli findet das alljährliche Pfarrfest rund um die Kirche von St. Joseph statt. Wir beginnen 
am Samstag um 19 Uhr auf dem Vorplatz der Kirche mit einem Dämmerschoppen und setzen das Fest dann 
wie gewohnt am Sonntag nach der Eucharistiefeier fort. Damit die Arbeit auf viele Schultern und in viele Hände 
verteilt wird, liegen in der Kirche St. Joseph Listen aus, die mit Ihrer Hilfe hoffentlich reichlich gefüllt werden. 
 
Das Pfarrbüro von St. Christophorus bleibt wegen einer Schulung am 17. Juni geschlossen. 
 
Beichtgelegenheit  
Die Seelsorger unserer Gemeinden bieten Termine für eine Beichtgelegenheit oder für eine Krankenkommunion 
an. Dazu melden Sie sich gerne in unseren Pfarrbüros, wir leiten Ihr Anliegen umgehend zur Terminvereinbarung 
weiter. 
 

Freitag, 12. Juni E 
J 

15.30 
18.00 

Firmanmeldung, kleiner Pfarrsaal 
Männerkochen, GZ 

Sonntag, 14. Juni H 
H 

12.30 
17.00 

12 Uhr Café 
Tanzen für Alt und Jung, Standard und Modern 

Dienstag, 16. Juni E 19.00 Gesprächsabend der kfd mit Dr. Stefanie Bluth, s. geson-
derten Hinweis 

Mittwoch, 17. Juni H 18.00 Biergarten am Glockenturm, fällt bei Regen aus 

Samstag, 20. Juni J 11.30 Orgelmusik zur Marktzeit mit Meik Impekoven (Köln) 

Sonntag, 21. Juni C 
J 

10.30 
15.00 

Gemeindetreff 
Café Sara: Musikalischer Nachmittag  
mit Gudrun Mildner 

 

 
 

Musik auf den Südhöhen 
 

Hl. Ewalde Dienstag, 19.15 Uhr Chorprobe Cäcilia 
Hl. Ewalde Mittwoch, 19.30 Uhr Probe der „Exbrassionisten“ 
Hl. Ewalde 
St. Hedwig 
St. Joseph 
 
St. Christophorus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Donnerstag, 20.00 Uhr 
Freitag, 16.30 Uhr 
Freitag, 17.00 Uhr 
Freitag, 18.00 Uhr 
Freitag, 12.6., 18.30 Uhr 
 

Chorprobe „InTakt“ 
Chorprobe Hedwigkids 
Kinderchorprobe 
Chorprobe „aCHORd“ 
Familienchorprobe 



Gottesdienste auf den Südhöhen 

12. – 21. Juni 2026 
 

 

 

Freitag,  
12. Juni 
Heiligstes Herz-Jesu 

9.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 

18.00 Uhr Kirche Hl. Ewalde Auszeit - Atem holen für den Frieden 

Samstag,  
13. Juni 

17.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe 

Sonntag,  
14. Juni 
11. Sonntag im Jahres-
kreis 

9.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe 

9.30 Uhr Kirche St. Christophorus Hl. Messe 

11.30 Uhr Unterkirche St. Joseph Kindergottesdienst: Gott ist da 

11.30 Uhr Kirche St. Joseph Hl. Messe 

11.30 Uhr Kirche St. Hedwig Familienmesse und Dankmesse der Erstkommunionkinder,  
im Anschluss 12 Uhr Café 

Dienstag,  
16. Juni 

9.00 Uhr Unterkirche St. Joseph Hl. Messe 

Mittwoch,  
17. Juni 

11.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe zur Marktzeit 

Donnerstag,  
18. Juni 

9.00 Uhr Kirche St. Christophorus Hl. Messe 

17.00 Uhr Kirche St. Hedwig Lobpreis und Anbetung und Rosenkranzgebet 

Freitag,  
19. Juni 

9.00 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 

20.00 Uhr Kirche St. Christophorus Taizé-Gebet, im Anschluss Beisammensein im Gemeinderaum 

Samstag,  
20. Juni 

16.00 Uhr Kirche St. Joseph Tauffeier 

17.30 Uhr Unterkirche St. Joseph Sonntagvorabendmesse für die Südhöhen 

Sonntag,  
21. Juni 
12. Sonntag im Jahres-
kreis 

9.30 Uhr Kirche Hl. Ewalde Hl. Messe und Kinderwortgottesdienst im kleinen Pfarrsaal 

9.30 Uhr Kirche St. Christophorus Dankmesse der Kommunionkinder, anschl. Gemeindetreff 

11.30 Uhr Kirche St. Joseph Hl. Messe 

11.30 Uhr Kirche St. Hedwig Hl. Messe 
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St. Christophorus Schliemannweg 64, 42287 Wuppertal  
Tel.: 0202 89017736 
pfarrbuero-st.christophorus@suedhoehen.de 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Dienstag  15.00 – 17.30 Uhr 
Mittwoch  15.00 – 18.00 Uhr 
Donnerstag  09.00 – 12.00 Uhr 

Hl. Ewalde Hauptstr. 96, 42349 Wuppertal 
Tel.: 0202 474711 
pfarrbuero-hl.ewalde@suedhoehen.de 

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Montag - Donnerstag  09.00 – 12.00 Uhr 
Dienstag und Donnerstag 14.00 – 17.00 Uhr 

St. Hedwig Am Friedenshain 30, 42349 Wuppertal 
Tel.: 0202 420590 
pfarrbuero-st.hedwig@suedhoehen.de  

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Dienstag  15.00 – 18.00 Uhr 
Mittwoch und Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 

St. Joseph Lilienstr. 12a, 42369 Wuppertal 
Tel.: 0202 4660778 
pfarrbuero-st.joseph@suedhoehen.de  

Öffnungszeiten des Pfarrbüros 
Montag  16.00 – 18.00 Uhr 
Dienstag, Mittwoch, Freitag 09.00 – 12.00 Uhr 
Donnerstag  15.00 – 18.00 Uhr 

 

mailto:pfarrbuero-st.christophorus@suedhoehen.de
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KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE St. Joseph 
Wuppertal-Ronsdorf (Südhöhen) 

 

 

Kath. Kirchengemeinde St. Joseph Wuppertal-Ronsdorf (Südhöhen), Hauptstr. 96, 42349 Wuppertal, E-Mail: pfarrbuero-hl.ewalde@suedhoehen.de  
Leitender Pfarrer: Pfr. Norbert Grund Tel.: (02 02) 47 47 11 

 
 
 

 
 
 
 

 
 

Veröffentlichung der Tagesordnung des Kirchenvorstands: 
 
 
 
Sitzung am 16.06.2026 (nicht öffentlich) 
 
 

 

➢ Begrüßung 

➢ Feststellen der ordnungsgemäßen Einladung und der Beschlussfähigkeit 

➢ Protokoll der letzten Sitzung             

➢ Bezeichnung der Kirchengemeinde 

➢ Ausschüsse 

➢ Bankangelegenheiten 

➢ Wirtschaftsplanung 2027 

➢ Homepage 

➢ Gattungsvollmachten 

➢ Kollekten 

➢ Mietverträge Kindergärten  

➢ Kirchenvorstand 

➢ Instandhaltungsvertrag 

➢ Kirchensteuer- und Wirtschaftsrat 

➢ Revisionsbericht 2019-2024 

➢ Satzung Friedhofsverband 

➢ Dienstwohnung 

➢ Verschiedenes 

 
 

mailto:pfarrbuero-hl.ewalde@suedhoehen.de

